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МЕнЮго ячего питания учащ
/ 4-/2- 2о24г.

Воэросmноя коmееорuя: 7 - 77 леm.
день 9

Жиры УглеводыБелкиЦена КалорийностьВыход, rN9 рец. БлюдоРазделрием пищ

3,2009,600 10,200196,00040 L9,76Яйцо тварное408/19943автрак
27 ,з5о5,500 4,2\о168,000Lз,92150508/с6.уо каша пшеничная с маслом

4,200 3,2008,100 0,250L9,7660Икра кабачковая
0,300 74,49о2,з7о2,05 70,50030хлеб пшеничныйпром
о,24о 6,6801,3201,з1 34,6002опром. )Иеб ржаной
0,о07 14,0о00,0637,50 56,00о2оо|7Чайссахаромилимоном685/2004

64,з0

11,1504,480112,000 2,L4o8,50250138/2004 Суп картофельный с рисомОбед
5,700 4,4оо14,10049зз 126,400100кур ица ryшеная с морковью54-25м 202:

21,7002,680 4,930165,210150 6,54Каша ячневая рассыпчатая508/сб.уо
L2,t7o0,950 7,74о55,1106,2о60Овочlи по сезону
28,9800,60о141,0(ю 4,74о4,1060пром. )иеб пшеничный

0,360 10,0201,980I,97 52,00030)Иеб бородинскийпром.
0,050 15,2200,260з,50 59,000200Чай с сахаром685/2004

10з,58026,850 23,8607Lo,72064,30815I II
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