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Пояснительная записка


Рабочая программа по «Основам безопасности жизнедеятельности» для   8-х классов составлена в соответствии с правовыми и нормативными документами:

· Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12. 2012 г. № 273-ФЗ);

· Федеральный Закон от 01.12.2007 г. № 309 (ред. от 23.07.2013 г.) «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения и структуры Государственного образовательного стандарта»;

· Областной закон от 14.11.2013 г. № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской области»;

· Приказ Минобразования России от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

· Приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования на 2014-2015 учебный год»;

· Приказ Минобразования России от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 г. № 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413»;

  _   Примерная программа по предмету «Основы Безопасности Жизнедеятельности»для учащихся 5-11 классов М.П.Фролов, М.В.Юрьева. Е.Н. Литвинов. А.Т.Смирнов. Москва. «Астрель» 2018
_ Образовательная программа общеобразовательного учреждения (утверждена приказом директора от . №;

  _ Учебный план МБОУ СОШ № 9 г. Азова (утверждён приказом директора от 
_ Календарный учебный график МБОУ СОШ № 9 г. Азова (утверждён приказом директора от  №1
Для реализации данной программы используется учебно-методический комплекс под редакцией Ю.Л.Воробьева , утверждённый приказом директора ОУ от 28.08.2020г.№1 .Состав УМК(перечислить):
Федеральный базисный план отводит 34 часа для образовательного изучения ОБЖ  в 8,9,10 и 11 классе из расчёта 1 часа в неделю.


В соответствии с календарным учебным графиком школы на 2020-2021 учебный год реализуется ОБЖ  в объеме:  . 8а,б.в,г,д,е – 34 часа. 
              ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
                              (в соответствии  с ФГОС)

Личностным результатом обучения  математике в основной школе является формирование всесторонне образованной, инициативной и успешной личности, обладающей системой современных мировоззренческих взглядов, ценностных ориентаций, идейно-нравственных, культурных и этических принципов и норм поведения
Цель программы:
·  воспитание у учащихся ответственности за личную безопасность, безопасность общества и государства; ответственного отношения к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности;   ответственного  отношения   к  сохранению  окружающей  природной среды как основы в обеспечении безопасности жизнедея​тельности личности, общества и государства;

·  развитие духовных и физических качеств личности, обеспечи​вающих безопасное поведение человека в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и Социального харак​тера;   потребности   вести   здоровый   образ   жизни;    необходимых моральных, физических и психологических  качеств для  выполнения  конституционного долга и обязанности гражданина России по защи​те Отечества;

·  освоение знаний: о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального ха​рактера; о здоровье и здоровом образе жизни; о государственной сис​теме защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций мирного  и военного времени; об обязанностях граждан по защите государства;

·  формирование умений: оценки ситуаций, опасных для жизни и здоровья; безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуа​циях; использования средств индивидуальной и коллективной защи​ты; оказания первой медицинской помощи при неотложных состояниях.

   Рабочая программа способствует решению следующих задач:

· формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

· формирование индивидуальной системы здорового об​раза жизни;

· выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции  и отри​цательного отношения к психоактивным веществам и асоци​альному поведению.

·  воспитание ответственного отношения к окружающей природной среде, к личному здоровью как индивидуальной и общественной ценности, к безопасности личности, общества и государства 

· развитие личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; развитие потребности соблюдать нормы здорового образа жизни; бдительности по предотвращению актов терроризма; 

· овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим; 

· освоение знаний: об опасных и чрезвычайных ситуациях, о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства; о государственной системе обеспечения защиты населения от чрезвычайных ситуаций; об организации и подготовки населения к действиям в условиях опасных и чрезвычайных ситуаций; об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях. 

· формирование адекватного представления о военной службе и качествах личности,     необходимых для ее прохождения.

· дать учащимся специальные знания, умения и навыки выживания в различных жизненных ситуациях, в том числе самых неблагоприятных;

· научить правильно, действовать в случаях природных и техногенных катастроф;

· научить адекватно, действовать в условиях острых социальных, социально-политических и военных конфликтов, внутренней готовности к деятельности в экстремальных условиях.

· воспитывать патриотические чувства.

2. Общая характеристика учебного предмета в учебном плане

        Содержание программы выстроено по трем линиям: обеспечение личной безопасности и сохранение здоровья; государственная система обеспечения безопасности населения; основы обороны государства и воинская обязанность. В ходе изучения предмета обучающиеся получают знания о здоровом образе жиз​ни, о  чрез​вычайных ситуациях природного и техногенного харак​тера, их последствиях и мероприятиях, проводимых го​сударством по защите населения. Большое значение прида​ется также формированию  здорового образа жизни и профилактике вредных привычек, привитию навыков по оказанию первой медицинской помощи пострадавшим. В ходе изучения предмета юноши формируют адекватное представление о военной службе и качества личности, необходимые для ее прохождения. 
В программе реализованы требования федеральных законов:

– «О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера»;

– «Об охране окружающей природной среды»;

– «О пожарной безопасности»;

– «О гражданской обороне»;

– «Об обороне»;

– «О воинской обязанности и военной службе»;

– «О безопасности дорожного движения»  и др. 

3. Описание места учебного предмета в учебном плане.
Количество учебных часов, отведённое на освоение программы учебным планом МБОУ СОШ №9 предусматривает 1 час в неделю обязательное изучение учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в 8 а,б,в,г,д,е классах в количестве 34  часа.
4.Требования к уровню подготовки обучающихся (ЗНАТЬ, УМЕТЬ):

  Знать

· основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 

· потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, характерные для региона проживания; 

· основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

· предназначение, структуру и задачи РСЧС;

· предназначение, структуру и задачи гражданской обороны.

Уметь
· владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера;

· пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты;

· оценивать уровень своей подготовленности и осуществлять осознанное самоопределение по отношению к военной службе.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН

	№

п/п
	Наименование разделов, тем
	Количество

часов

	
	            Раздел 1 «Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и      защита человека» 

  Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера 
	27

3

	1
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	1

	2
	Источники ЧС техногенного характера и их последствия.
	1

	3
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий.
	1

	
	Глава2. Пожары и взрывы 
	5

	4
	Пожары
	1

	5
	Взрывы
	1

	6
	Условия и причины возникновения пожаров и взрывов.
	1

	7
	Последствия пожаров и взрывов.
	1

	8
	Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	1

	
	Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ 
	5

	9
	Опасные химические вещества и объекты.
	1

	10
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	1

	11
	Причины и последствия аварий на химически опасных  объектах.
	1

	12
	Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО
	1

	13
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	1

	
	Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ 
	4

	14
	Радиоактивность и радиоактивно опасные объекты
	1

	15
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	1

	16
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты.
	1

	17
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	1

	
	Глав 5. Гидродинамические аварии 
	4

	18
	Гидродинамические аварии и гидродинамические сооружения.
	1

	19
	Причины и виды гидродинамических аварий.
	1

	20
	Последствия гидродинамических аварий.
	1

	21
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время таких аварий.
	1

	
	Глава 6. Нарушение экологического равновесия 
	6

	22
	Экология и экологическая безопасность.
	1

	23
	Биосфера и человек.
	1

	24
	Загрязнение атмосферы.
	1

	25
	Загрязнение почвы.
	1

	26
	Загрязнение природных вод.
	1

	27
	Предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ. Характеристика экологической обстановки в России.
	1

	
	Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения 

 Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах 
	8

	28
	Правила для велосипедистов.
	1

	29
	Мотовелосипед и мопед. Мотоцикл.
	1

	30
	Водитель - главный участник дорожного движения.
	1

	31
	Проезд перекрестка.
	1

	32
	Экстремальные ситуации аварийного характера.
	1

	33
	Оказание первой помощи пострадавшим в ДТП.
	1

	34.
	Пешеход.
	1


            5. Содержание программы учебного предмета
            Раздел 1 «Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и      защита человека» (27 часов)

             Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера (3 часа)

Аварии, катастрофы и чрезвычайные ситуации техногенного характера.Зависимость ЧС от вида аварий и катастроф. Классификация ЧС пор масштабу и потерям материальных средств. Стадии развития ЧС. Основные причины возникновения опасных ситуаций в промышленности и на транспорте.

Глава2. Пожары и взрывы (5 часов)
Пожароопасные объекты. Горючие вещества, окислители и источниеи огня как основные условия пожаров. Огнестойкие материалы. Отдельные и массовые пожары. Огненный шторм.  Способы прекращения горения. Оповещение населения о пожарах. Взрывоопасные объекты. Признаки наличия взрывчатых устройств. Причины взрывов на объектах. Последствия и правила поведения при возможных пожарах и угрозах взрывов. Вторичные последствия.

Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ (5 часов)
Опасные химические вещества. Характеристика АХОВ и их поражающих факторов. Классы АХОВ по степени опасности для человека. Причины и последствия аварий на химически опасных объектах. Зона и очаги химического заражения, их отличие. Формы и размеры зон поражения. Инверсия, изотермия и конвенция АХОВ. Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожи. Оповещение населения. Действие населения и персонала предприятий в случае аврии на ХОО с угрозой выхода зоны заражения за его пределы. Первая помощь пострадавшим от АХОВ: ожоги кожи кислотой, щелочами; ожоги глаз и слизистой рта.

Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ (4 часа)
Радиоактивность и радиационно-опасные объекты. Радиационные аварии и их последствия. Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты. Виды и природа излучений, проникающая способность. Доза излучения, мощность дозы излучения. Лучевая болезнь. Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты. Степень радиационных поражений. Защита временем, расстоянием и экранированием. Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном заражении местности. Оповещение населения. Подготовка к эвакуации и эвакуация населения из зоны поражения.

Глав 5. Гидродинамические аварии (4 часа)
             Гидродинамические аварии гидротехнические сооружения. Плотины, шлюзы, дамбы, каналы, акведуки, туннели, ливневая канализация. Водохроанилища. Причины и виды гидродинамических аварий. Прорыв, проран, катастрофическое затопление. Последствия аварий: первичные и вторичные факторы аврий. Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время гидродинамических аварий.

            Глава 6. Нарушение экологического равновесия (6 часов)
Экология и экологическая безопасность. Экологическая система. Экологический кризис и чрезвычайная экологическая ситуация. Ситуации связанные с изменением атмосферы, гидросферы, состоянием суши и биосферы. Экологическая катастрофа. Биосфера и человек. Мутагенез. Ингредиентное, энергетическое, диструкционное и биочетоническое загрязнение. Загрязнение атмосферы. Загрязнение почв и природных вод. Предельно-допустимые концентрации загрязняющих веществ рабочей зоны, максимальная разовая.

           Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила    безопасного поведения (5 часов)

Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах (5 часов) 
Правила для велосипедистов. Устройство и безопасные конструкции велосипеда. Управление велосипедом и сигналы об изменении направления движения. Дополнительные требования для велосипедистов. Мотоциклы и мопеды. Правила пользования и движения мопедов и велосипедов. Права и обязанности водителя. Время реакции водителя. Тормозной путь транспорта. Правила проезда регулируемых и нерегулируемых перекрестков. Аварийные ситуации, ДТП причины возможные последствия. Правила оказания помощи пострадавшим в ДТП.   

Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах (8 часов))
Правила для велосипедистов. Устройство и безопасные конструкции велосипеда. Управление велосипедом и сигналы об изменении направления движения. 

Основныепонятия об уголовной ответственности несовершеннолетних. Безопасность в общественных местах.Самозащита в общественном транспорте, в замкнутых помещениях.
КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

8 класс.
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока

	
	
	
	по плану
	фактически

	            Раздел 1 «Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и      защита человека» (27 часов)

             Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера (3 часа)

	1
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	1
	
	

	2
	Источники ЧС техногенного характера и их последствия.
	1
	
	

	3
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий.
	1
	
	

	Глава2. Пожары и взрывы (5 часов)

	4
	Пожары
	1
	
	

	5
	Взрывы
	1
	
	

	6
	Условия и причины возникновения пожаров и взрывов.
	1
	
	

	7
	Последствия пожаров и взрывов.
	1
	
	

	8
	Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	1
	
	

	Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ (5 часов)

	9
	Опасные химические вещества и объекты.
	1
	
	

	10
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	1
	
	

	11
	Причины и последствия аварий на химически опасных  объектах.
	1
	
	

	12
	Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО
	1
	
	

	13
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	1
	
	

	          Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ (4 часа)

	14
	Радиоактивность и радиоактивно опасные объекты
	1
	
	

	15
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	1
	
	

	16
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты.
	1
	
	

	17
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	1
	
	

	Глав 5. Гидродинамические аварии (4 часа)

	18
	Гидродинамические аварии и гидродинамические сооружения.
	1
	
	

	19
	Причины и виды гидродинамических аварий.
	1
	
	

	20
	Последствия гидродинамических аварий.
	1
	
	

	21
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время таких аварий.
	1
	
	

	Глава 6. Нарушение экологического равновесия (6 часов)

	22
	Экология и экологическая безопасность.
	1
	
	

	23
	Биосфера и человек.
	1
	
	

	24
	Загрязнение атмосферы.
	1
	
	

	25
	Загрязнение почвы.
	1
	
	

	26
	Загрязнение природных вод.
	1
	
	

	27
	Предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ. Характеристика экологической обстановки в России.
	1
	
	

	   
Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения (8 часов)

              Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах (8 часов)
	
	
	15.04

	28
	Обеспечение безопасности на транспорте.
	1
	
	

	29
	Мотовелосипед и мопед. Мотоцикл.
	1
	
	

	30
	Водитель - главный участник дорожного движения.
	1
	
	

	31
	Проезд перекрестка.
	1
	
	

	32
	Как защитить себя при угрозе террористического акта.
	1
	
	

	33
	Экстремальные ситуации аварийного характера.
	1
	
	

	34
	Оказание ПМП при ДТП,
	1
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

8 а- класс -35 часов
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока

	
	
	
	по плану
	фактически

	            Раздел 1 «Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и      защита человека» (27 часов)

             Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера (3 часа)

	1
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	1
	05.09
	

	2
	Источники ЧС техногенного характера и их последствия.
	1
	12.09
	

	3
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий.
	1
	19.09
	

	Глава2. Пожары и взрывы (5 часов)

	4
	Пожары
	1
	26.09
	

	5
	Взрывы
	1
	03.10
	

	6
	Условия и причины возникновения пожаров и взрывов.
	1
	10.10
	

	7
	Последствия пожаров и взрывов.
	1
	17.10
	

	8
	Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	1
	24.10
	

	Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ (5 часов)

	9
	Опасные химические вещества и объекты.
	1
	31.10
	

	10
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	1
	14.11
	

	11
	Причины и последствия аварий на химически опасных  объектах.
	1
	21.11
	

	12
	Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО
	1
	28.11
	

	13
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	1
	05.12
	

	          Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ (4 часа)

	14
	Радиоактивность и радиоактивно опасные объекты
	1
	12.12
	

	15
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	1
	19.12
	

	16
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты.
	1
	26.12
	

	17
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	1
	16.01
	

	Глав 5. Гидродинамические аварии (4 часа)

	18
	Гидродинамические аварии и гидродинамические сооружения.
	1
	23.01
	

	19
	Причины и виды гидродинамических аварий.
	1
	30.01
	

	20
	Последствия гидродинамических аварий.
	1
	06.02
	

	21
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время таких аварий.
	1
	13.02
	

	Глава 6. Нарушение экологического равновесия (6 часов)

	22
	Экология и экологическая безопасность.
	1
	20.02
	

	23
	Биосфера и человек.
	1
	27.02
	

	24
	Загрязнение атмосферы.
	1
	05.03
	

	25
	Загрязнение почвы.
	1
	12.03
	

	26
	Загрязнение природных вод.
	1
	19.03
	

	27
	Предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ. Характеристика экологической обстановки в России.
	1
	02.04
	

	   
Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения (8 часов)

              Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах (8 часов)
	
	
	15.04

	28
	Обеспечение безопасности на транспорте.
	1
	09.04
	

	29
	Мотовелосипед и мопед. Мотоцикл.
	1
	16.04
	

	30
	Водитель - главный участник дорожного движения.
	1
	23.04
	

	31
	Проезд перекрестка.
	1
	30.04
	

	32
	Экстремальные ситуации аварийного характера.
	1
	07.05
	

	33
	Как защитить себя при угрозе террористического акта.
	1
	14.05
	

	34
	Оказание ПМП при ДТП.
	1
	21.05
	

	35.
	Обобщение материала.
	1
	28.05
	


КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

8 е, б, д  класс 35 часов.
	№

п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Дата проведения урока

	
	
	
	по плану
	фактически

	            Раздел 1 «Опасные и чрезвычайные ситуации техногенного характера. Безопасность и      защита человека» (27 часов)

             Глава 1. Основные виды и причины опасных ситуаций техногенного характера (3 часа)

	1
	Аварии, катастрофы, чрезвычайные ситуации техногенного характера.
	1
	04.09
	

	2
	Источники ЧС техногенного характера и их последствия.
	1
	11.09
	

	3
	Основные причины и стадии развития техногенных происшествий.
	1
	18.09
	

	Глава2. Пожары и взрывы (5 часов)

	4
	Пожары
	1
	25.09
	

	5
	Взрывы
	1
	02.10
	

	6
	Условия и причины возникновения пожаров и взрывов.
	1
	09.10
	

	7
	Последствия пожаров и взрывов.
	1
	16.10
	

	8
	Правила безопасного поведения при пожарах и угрозе взрывов.
	1
	23.10
	

	Глава 3. Аварии с выбросом опасных химических веществ (5 часов)

	9
	Опасные химические вещества и объекты.
	1
	30.10
	

	10
	Характеристика АХОВ и их поражающих факторов
	1
	13.11
	

	11
	Причины и последствия аварий на химически опасных  объектах.
	1
	20.11
	

	12
	Правила поведения и защитные меры при авариях на ХОО
	1
	27.11
	

	13
	Первая помощь пострадавшим от АХОВ.
	1
	04.12
	

	          Глава 4. Аварии с выбросом радиоактивных веществ (4 часа)

	14
	Радиоактивность и радиоактивно опасные объекты
	1
	11.12
	

	15
	Ионизирующее излучение: природа, единицы измерения, биологические эффекты.
	1
	18.12
	

	16
	Характеристика очагов поражения при радиационных авариях и принципы защиты.
	1
	25.12
	

	17
	Правила поведения и действия населения при радиационных авариях и радиоактивном загрязнении местности.
	1
	15.01
	

	Глав 5. Гидродинамические аварии (4 часа)

	18
	Гидродинамические аварии и гидродинамические сооружения.
	1
	22.01
	

	19
	Причины и виды гидродинамических аварий.
	1
	29.01
	

	20
	Последствия гидродинамических аварий.
	1
	05.02
	

	21
	Меры по защите населения от последствий гидродинамических аварий. Правила поведения при угрозе и во время таких аварий.
	1
	12.02
	

	Глава 6. Нарушение экологического равновесия (6 часов)

	22
	Экология и экологическая безопасность.
	1
	19.02
	

	23
	Биосфера и человек.
	1
	26.02
	

	24
	Загрязнение атмосферы.
	1
	04.03
	

	25
	Загрязнение почвы.
	1
	11.03
	

	26
	Загрязнение природных вод.
	1
	18.03
	

	27
	Предельно допустимые концентрации загрязняющих веществ. Характеристика экологической обстановки в России.
	1
	01.04
	

	   
Раздел 2. Опасные ситуации, возникающие в повседневной жизни и правила безопасного поведения (8 часов)

              Глава 7. Безопасное поведение на улицах и дорогах (8 часов)
	
	
	15.04

	28
	Обеспечение безопасности на транспорте.
	1
	08.04
	

	29
	Мотовелосипед и мопед. Мотоцикл.
	1
	15.04
	

	30
	Водитель - главный участник дорожного движения.
	1
	22.04
	

	31
	Проезд перекрестка.
	1
	29.04
	

	32
	Экстремальные ситуации аварийного характера.
	1
	06.05
	

	33
	Как защитить себя при угрозе террористического акта.
	1
	13.05
	

	34
	Оказание ПМП при ДТП.
	1
	20.05
	

	35
	Обобщение материала.
	1
	27.05
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